
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、毎週水曜日は運動遊びの日です。 

各学年にわかれ、それぞれの年齢にあった運動遊びを 

行っております。冬にはみんなでマラソンも行います。 

 

 

 

 

 

 

     毎週金曜日は外部講師による体操教室も行われており舞う。跳び箱やマット、鉄棒 

     縄跳びなどを使った体操を行い、強い体を育てています。 

 

 

 

 

 

 

 

     10月には運動会 2月には体操発表会があり、できるようになったことを、保護者の 

     皆様にも見ていただき、共に成長を喜んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

広い運動場があり戸外遊びで

は、子どもたちが元気いっぱい

走り回っています。様々な遊具

をつかい、体の使い方、安全な

遊び方を学ぶことが出来ます。 


